
สรรพคุณ 

บรรเทาอาการโรคหวัดและเจ็บคอ 

บรรเทาอาการท้องเสียเฉียบพลัน 
รับประทานคร้ังละ 500 มิลลิกรัม- 2 กรัม  
วันละ 4 คร้ังหลังอาหารและก่อนนอน 

ระยะเวลาการรักษา 3 วัน 

รับประทานคร้ังละ 1.5 – 3 กรัม  
วันละ 4 คร้ังหลังอาหารและก่อนนอน 

ระยะเวลาการรักษา 3-7 วัน 

ฟ้าทะลายโจร 

Andrographis paniculata 

อาการไม่พึงประสงค์ 

ความผิดปกติของทางเดินอาหาร 

ระบบทาง 
เดินอาหาร 
แปรปรวน 

คล่ืนไส้ 

เวียนศีรษะ ใจสั่น 

แหล่งอ้างองิ : บญัชียาหลกัแหง่ชาต ิ( บญัชียาจากสมนุไพร พ.ศ. 2556 ) http://drug.fda.moph.go.th:81/nlem.in.th/medicine/herbal/list. 
               นชุนาถ รังคดลิก, นนัทนิจ ผลพนา และ จฑุามาศ สตัยวิวฒัน์.ฟ้าทะลายโจร (Andrographis paniculata) – ข้อมลูวิชาการท่ีน่ารู้.ห้องปฏิบตักิารเภสชัวิทยา      
                         สถาบนัวิจยัจฬุาภรณ์ (CRI), สถาบนับณัฑิตศกึษาจฬุาภรณ์ (CGI) และศนูย์ความเป็นเลศิด้านอนามยัสิง่แวดล้อมและพิษวิทยา.  
 จดัท าโดย  นสภ.  ณิชา  ปินตา  มหาวิทยาลยันเรศวร                               เผยแพร่เม่ือ  กนัยายน  2560 

จัดท าโดย งานเภสัชกรรมปฐมภูมิ รพ. อุตรดิตถ์ 

      ห้ามใช้ติดต่อนานเกิน  

   7 วัน 

อาจท าให้เกิด 
- กล้ามเนื้ออ่อนแรง 

- มือเท้าชา 

ผู้ที่แพ้ยาสมุนไพรฟ้าทะลายโจร 

ข้อห้ามใช้ 

หญิงตั้งครรภ์ 

เจ็บคอจากการติดเชื้อ
จาก Steptococcus gr.A 

มีประวัติโรคหัวใจรูหม์าติด 

เจ็บคอจากการติดเชื้อรุนแรง 

ห้ามใช้ร่วมกับยา Warfarin  

จะเพิ่มความเสี่ยงในการเกิด
เลือดออก 
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 
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หากใช้ติดต่อกัน 3 วัน แล้วไม่ทุเลาควรปรึกษาแพทย์ 


