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เอกสารประกอบการนําเสนอ Academic in service  
การฝกปฏิบัติงานบริบาลทางเภสัชกรรมดานสารสนเทศทางยา 

ผลัดท่ี 1 โรงพยาบาลอุตรดิตถ 
 

นายวัชรศักด์ิ สมบัติ รหัสนิสิต 50234757 
คณะเภสัชศาสตร สาขาวิชาบริบาลเภสัชกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร 

วันท่ีนําเสนอ 3 พฤษภาคม พ.ศ. 2555 

 
ยาใชเฉพาะที่กับตา ที่มีในโรงพยาบาลอุตรดิตถ 
 

ความปกติของตาท่ีพบไดบอย(1) 

แบงได 2 ลักษณะ คือ 
 1. ความผิดปกติภายนอกลูกตา เชน การไดรับสารเคมี โรคหนังตาอักเสบ (blepharitis) โรคกุงยิง (hordeolum) 
และโรคถุงนํ้าตาอักเสบ (dacryocystitis) เปนตน 

2. ความผิดปกติภายในลูกตา เชน โรคตอกระจก (cataract) โรคตอหิน (glaucoma) โรคกระจกตาอักเสบ 
(keratitis) โรคติดเชื้อของกระจกตาดําที่ทําใหเกิดอักเสบภายในลูกตา (bacterial endophthalmitis) โรคเยื่อบุตาขาวอักเสบ 
(conjunctivitis) เปนตน 
 

ประเภทของยาใชเฉพาะท่ีกับตา 
1. แบงตามรูปแบบยา (Dosage form)(1-2) 

1.1 ยาหยอดตาชนิดนํ้าใส (Ophthalmic solutions)  
ขอดี  หยอดไดงาย ไมทําใหเกิดอาการตามัว และไมมีปฏิกิริยาตอผิวหนังของเปลือกตา  
ขอเสีย จะสัมผัสตาไดในระยะส้ัน การออกฤทธ์ิส้ัน 

1.2 ยาหยอดตาชนิดยานํ้าแขวนตะกอน (Ophthalmic suspensions)  
ขอด ี อยูที่ถุงตาไดนานและมีระยะเวลาในการออกฤทธ์ินานกวายาหยอดตาชนิดนํ้าใส 
ขอเสีย ผูใชตองเขยาขวดกอนใช เพราะอาจทําใหตัวยากระจายไมทั่วถึง สงผลตอการรักษา 

1.3 ยาขี้ผ้ึงปายตา (Ophthalmic ointments)  
ขอดี  สัมผัสกับตาไดนาน ออกฤทธ์ิไดนานกวาการหยอดตา ไมทําใหเกิดอาการระคายเคือง และไมมี
  การไหลของยาลงไปในทอนํ้าตาและลงไปในคอ ซ่ึงจะทําใหมีการดูดซึมเขาสูรางกายนอยกวา 
ขอเสีย จะรูสึกเหนอะหนะและขี้ผ้ึงจะทําใหเกิดฝา ซ่ึงรบกวนการมองเห็นของผูใช จึงใชปายกอนนอน 
 

2. แบงตามฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา (Pharmacology) หรือกลุมยา(3-4) 
การแบงประเภทของยาหยอดตาสวนใหญนิยมแบงตามฤทธ์ิทางเภสัชวิทยา โดยแบงออกเปนกลุมตางๆ ไดดังตอไปน้ี 

2.1 ยาตานฮีสตามีน (Antihistamine)  
2.2 นํ้าตาเทียม (Artificial tears) 
2.3 ยากลุมสเตียรอยดหรือยาตานการอักเสบ (Glucocorticoid/Anti-inflammatory) 
2.4 ยารักษาโรคตอหิน (Glaucoma) 
2.5 ยารักษาโรคตอกระจก (Cataract) 
2.6 ยาตานแบคทีเรีย (Antibacterial), ยาตานไวรัส (Antiviral), ยาตานเชื้อรา (Antifungal) 
2.7 ยาตานแบคทีเรียรวมกับยากลุมสเตียรอยด (Antibacterial+Glucocorticoid) 

2.8 ยาขยายมานตา (Mydriatic) 
2.9 ยาชาเฉพาะที่ (Local anesthesia) 
2.10 ยาเตรียมเฉพาะราย (Extemporaneous preparation) 
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2.1 ยาตานฮีสตามีน (Antihistamine)  

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Opsil-A
®
 

(Antazoline/ 
Tetrazoline) 

Ophthalmic Solutions 
0.05%/0.04% (10mL) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 25 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 3-4 คร้ัง 

ยาตานฮีสตามีนอาจทําให 
รูมานตาขยาย ระวังในคนที่เปนโรค
ตอหินชนิดมุมปด อาจทําใหเกิดแพ

และมีผื่นขึ้นตามผิวหนังได 

ตาแหง แสบตาเล็กนอยชั่วขณะหลังการ
หยอดตา ปวดศีรษะ งวงนอน  

หัวใจเตนเร็ว 

 
2.2 น้ําตาเทียม (Artificial tears) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Vislube
®
 

(Sodium 
Hyaluronate) 

Ophthalmic Solutions 
0.18% (0.3mL) 

 

อุณหภูมิ 2-25 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 3 คร้ัง 

หลีกเลี่ยงการใชรวมกับสารประกอบ
แอมโมเนยี 

- 

Natear
®
 

(Hydroxypropyl 
methylcellulose) 

Ophthalmic Solutions 
0.3% (10mL) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 2-3 คร้ัง 

หามใชในผูที่แพยานี ้ อาจมอีาการแสบตา แพ หรือตาแดง 

 
2.3 ยากลุมสเตียรอยดหรือยาตานการอักเสบ (Glucocorticoid/Anti-inflammatory)  

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Flarex
®
 

(Fluorometholone) 

Ophthalmic Suspensions 
0.1% (5mL) 

 

อุณหภูมิ 2-27 °C 
เขยาขวดกอนใช 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 2-4 คร้ัง ระหวาง
เร่ิมใชยา 24-48 ช ั่วโมง
แรก อาจเพ่ิมขนาดเปน   

2 หยดท ุก 2 ช ่ัวโมงไดโดย
ไมมีอ ันตราย ควรระว ัง
อย าหย ุดยาเร ็วเก ินไป 

หามใชกับกระจกตาอักเสบจากเชื้อ
ไวรัส เชื้อราของตา ฝดาษ สุกใส  

และไวรัสของกระจกตา และเยื่อบุลูก
ตา วัณโรคตา ผูที่แพตัวยาและสวน

ผสมของยานี้ 

โรคตอหินซ่ึงประสาทตาถูกทําลาย  
การมองเห็นผิดปกติ การเกิดตอกระจก 

การติดเชื้อทีเ่กิดภายหลังใชยา  
และเยื่อตาทะล ุ

Inf-Oph
®
 

(Prednisolone) 

Ophthalmic Suspensions 
1% (5mL) 

 

อุณหภูมิไมเกิน 30 °C 
เขยาขวดกอนใช 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 4-6 คร้ัง 

หามใชในผูทีเ่ปนวัณโรคตา โรคติด
เชื้อราที่ตา โรคติดเชื้อ herpes 

simplex ของ กระจกตา โรคติดเชื้อ
ไวรัสของกระจกตาและเยื่อบุตา  

โรคติดเชื้อมีหนองที่ตาที่ไมไดรับการ
รักษา ผูที่แพสวนประกอบทีม่ีในยานี ้

ความดันในลูกตาเพ่ิมสูงขึ้น (ขึ้นอยูกับ
ชนิดคอรติโคสเตอรรอยด ความถี่ 

ระยะเวลา และความเขมขนที่ใช) ตอหิน
ชนิดมุมเปด เสนประสาทตาถูกทําลาย 
ความสามารถในการมองเห็นภาพลดลง 

สงเสริมใหเกิดการติดเชื้อซํ้า 
เยื่อบุตาทะล ุตอกระจก 

 
2.4 ยารักษาโรคตอหิน (Glaucoma) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Glauco-Oph
®
 

(Timolol) 

Ophthalmic Solutions 
0.5% (5mL) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 25 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 2 คร้ัง ถาความดัน
ในลูกตาลดลงเปนปกติ

แลว อาจใหวันละ 1 คร้ัง 

หามใชในผูที่มีประวัติเปนโรคหอบหืด 
หรือ COPD เร้ือรัง โรคหัวใจ 

ตาแหง ระคายเคืองตา เยื่อบุตาอักเสบ  
หัวใจเตนชา หัวใจเตนไมเปนจังหวะ 
หลอดลมหัวตัว ความดันโลหิตต่ํา 

หัวใจขาดเลือด หัวใจลมเหลว  
ชีพจรเตนเร็ว ปวดศีรษะ คลื่นไส มึนงง 

ออนเพลีย ผื่นคัน 
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ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Betoptic® 
(Betaxolol) 

Ophthalmic Suspensions 
0.25% (5mL) 

 

อุณหภูมิต่ํากวา 25 °C 
เขยาขวดกอนใช 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 2 คร้ัง 

หามใชในผูปวยที่มีอาการ Sinus 
bradycardia ที่มีความรุนแรงสูงกวา 
First degree ผูปวยที่ม ีAV block, 
Cardiogenicshock หรือผูปวยที่เปน

โรคหัวใจลมเหลวที่ปรากฏเห็นชัด 

ไมคอยสบายตา มองไมชัด กระจกตา
อักเสบและทะล ุกลัวแสง น้ําตาไหล  

คันตา ตาแหง ตาอักเสบ มีขี้ตา ขนตา
แข็ง หัวใจเตนชา หัวใจเตนผิดปกต ิ
หัวใจลมเหลว นอนไมหลับ มึนงง 

วิงเวียน ปวดศีรษะ ซึมเศรา งวงนอน 
หลอดลมเกร็งหดตัว ลมพิษ  

ผิวหนังเปนผื่นแดง ลิ้นอักเสบ 

Alphagan-P
®
 

(Brimonidine) 

Ophthalmic Solutions 
0.15% (5mL) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 25 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 3 คร้ัง  

หางกัน 8 ชั่วโมง 

หามใชในผูที่แพยานี้  
หรือกําลังรักษาดวย Monoamine 

Oxidase Inhibitor (MAO) 

ปวดตา ตาอักเสบ คันหนงัตา ตาแหง 
ระคายเคืองตา รูสึกเหมือนมีอะไรในตา 

ปากแหง ตามัว ตาสูแสงไมได  
ปวดศีรษะ ความดันโลหิตสูง  

ไอ หายใจลําบาก 

Azopt
®
 

(Brizolamide) 

Ophthalmic Suspensions 
1% (5mL) 

 

อุณหภูมิ 4-30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 2 คร้ัง 

หามใชในผูที่แพยานี ้
มองภาพไมชัด ไดรสขม  
เปร้ียว หรือรสผิดปกติ  

อาการอ่ืนๆ เชน หนังตาอักเสบ ตาแหง 

Cosopt
® 

(Dorzolamide
/Timolol) 

Ophthalmic Solutions 
2%/0.5% (5mL) 

 

อุณหภูมิ 15-30 °C 
เก็บพนแสง 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 2 คร้ัง 

หามใชในผูที่มีประวัติเปนโรคหอบหืด 
หรือ COPD เร้ือรังอยางรุนแรง, 
Sinus bradycardia, AV block 

หัวใจลมเหลวชัดเจน,  
ช็อกจากโรคหัวใจ 

มองภาพไมชัด การรับรสผิดปกติ 
(รสขม) แสบตา ปวดตา  

แผลที่กระจกตา หายใจลําบาก ผื่นแพ 
หัวใจเตนชากวาปกต ิ

Isopto-

Carpine
®
 

(Pilocarpine) 

Ophthalmic Solutions 
2% (15mL) 

 

อุณหภูมิ 8-30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 2-4 คร้ัง 

หามใชกับโรคที่ไมตองการใหมานตา
หดตีบ เชน มานตาอักเสบเฉียบพลัน 

มานตาหร่ี ปวดรอบตา  
เยื่อบุตามีเลือดคั่ง ตากระตุกเล็กนอย  

อาการแพพบไมบอยนัก 

Xalatan
®
 

(Latanoprost) 

Ophthalmic Solutions 
0.005% (2.5mL) 

 

อุณหภูมิ 2-8 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 1 คร้ัง ตอนเย็น 

หามใชในผูที่แพยานี ้
ขนตามีสีเขม ยาว หนา สีมานตาอาจ
เขมขึ้น ตาแดง ตาพรามัว ปวดตา 

Travatan
®
 

(Travoprost) 

Ophthalmic Solutions 
0.004% (2.5mL) 

 

อุณหภูมิ 2-25 °C 
(ไมจําเปนตองแชเย็น) 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 1 คร้ัง ตอนเย็น 

หามใชในหญิงตั้งครรภ 

เลือดคั่งในตา การมองเห็นลดลง  
ไมสบายตา ปวดตา คันตา หนังตา
อักเสบ ตอกระจก เยื่อบุตาอักเสบ  

หัวใจเตนผิดจังหวะ หอบหืด  
ปวดหนาอก เปนหวัด ซึมเศรา อาหาร
ไมยอย ปวดศีรษะ ความดันโลหิตสูง  

ความดันโลหิตต่ํา ตอมลูกหมากผิดปกติ 
โพรงจมูกอักเสบ กลั้นปสสาวะไมอยู  

ติดเชื้อทางเดินปสสาวะ 

 
2.5 ยารักษาโรคตอกระจก (Cataract) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Kary-Uni
®
 

(Pirenoxine) 

Ophthalmic Solutions 
0.005% (5mL) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 3-5 คร้ัง 

- 
การอักเสบเร้ือรังของเปลือกตา,  
ผื่นแพ, ระคายเคืองตา, คันตา 
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2.6 ยาตานแบคทีเรีย (Antibacterial) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Chloracil
® 

(Chloramphenicol) 

Ophthalmic Solutions 
0.05% (10mL) 

 

ตูเย็น (ชองปกต)ิ 
อุณหภูมิ 2-8 °C 

หยอดตาคร้ังละ 2-3 หยด 
วันละ 3-4 คร้ัง 

หามใชในเด็กอายุต่ํากวา 6 เดือน, 
หามใชติดตอกันระยะยาว  

(อาจมีผลกดการสรางเม็ดเลือด) 

ผื่นแพ, โลหิตจาง, 
เม็ดเลือดขาวต่ํา (พบไดนอย) 

ChlorOph
® 

(Chloramphenicol) 

Ophthalmic Ointments 
1% (5g) 

 

อุณหภูมิ 15-25 °C 

ปายตาวันละ 3-4 คร้ัง 
และกอนนอน 

หามใชในเด็กอายุต่ํากวา 6 เดือน, 
หามใชติดตอกันระยะยาว  

(อาจมีผลกดการสรางเม็ดเลือด) 

ผื่นแพ, โลหิตจาง, 
เม็ดเลือดขาวต่ํา (พบไดนอย) 

Ciloxan
® 

(Ciprofloxacin) 

Ophthalmic Solutions 
0.3% (5mL) 

 

อุณหภูมิต่ํากวา 30 °C 

เยื่อบุตาขาวอักเสบ: 
1-2 หยด ทุก 2 ชั่วโมง 2 
วัน หลังจากนั้น 1-2 หยด 

ทุก 4 ชั่วโมง 5 วัน 
แผลที่กระจกตา: 

วันแรก 2 หยด ทุก 15 
นาที ใน 6 ชั่วโมงแรก 

หลังจากนั้น 2 หยด ทุก 
30 นาที วันที่สอง 2 หยด

ทุกชั่วโมง วันที่สาม 2 
หยดทุก 4 ชั่วโมง 

ผื่นแพ (หยุดยาทันท)ี, 
หามใชในเด็กอายุต่ํากวา 1 ป, 

หามใชระยะยาว 
ระคายเคืองตา, ตาบวม 

Fucithalmic
® 

(Fusidic acid) 

Ophthalmic Solutions 
(Viscous eye-drops) 

01% (5g) 
 

อุณหภูมิ 15-25 °C 

หยอดตา 1 หยด วันละ 2 
คร้ัง หลังจากอาการหาย

เปนปกติแลวควร 
ใชตออีก 2 วัน 

หามใชในขณะใสคอนแทคเลนซ 
แสบตาชั่วขณะ, 

อาการแพยาเกิดไดนอยมาก 

Terramycin
® 

(Oxytetracyclin
/Polymycin B) 

Ophthalmic Ointments 
0.5%/1,000u (3.5g) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 25 °C 

ปายตาวันละ 4-6 คร้ัง หามใชในผูที่แพยานี ้ อาการแพ 

Genta-Oph
® 

(Gentamycin) 

Ophthalmic Solutions 
0.3% (5mL) 

 

อุณหภูมไิมเกิน 30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
ทุก 4-6 ชั่วโมง ติดเชื้อ

รุนแรงอาจเพ่ิมเปน 
คร้ังละ 2 หยด ทุกชั่วโมง 

หามใชในผูที่แพยานี้หรือยาอ่ืนใน
กลุมอะมิโนไกลโคไซด 

ระคายเคอืงตา 

Poly-Oph
® 

(Neomycin 
Polymyxin B 
Gramicidin) 

Ophthalmic Solutions 
2 mg/5,000u/0.025 mg 

(5mL) 
 

อุณหภูมิไมเกิน 30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 4-5 คร้ัง 

หามใชในผูที่แพยานี,้ หรือยาปฏิชีวนะ
ตัวอ่ืนๆ ที่ใกลเคียงกัน  

เชน Gentamicin, Kanamycin 

ปฏิกิริยาการแพเฉพาะที,่  
การเติบโตของเชือ้ที่ไมไวตอยานี,้  

อาจทําใหเกิดความผิดปกติตอประสาทหู
ทําใหหูหนวกได 

Xanalin
® 

(Neomycin 
Polymyxin B 
Gramicidin) 

Ophthalmic Solutions 
1.75 mg/5,000u/0.025 mg 

(5mL) 
 

อุณหภูมไิมเกิน 25 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 2-4 คร้ัง 

หากติดเชื้อรุนแรง หยอด
คร้ังละ 1-2 หยด ทุก 15-
30 นาที จนอาการทุเลา 

หามใชในผูที่แพยานี ้
ยานี้อาจทําใหเกิดความผิดปกติตอ
ประสาทหู ทําใหหูหนวก หูตึงได 

Tobrex
® 

(Tobramycin) 

Ophthalmic Solutions 
0.3% (5mL) 

 

อุณหภูมิ 2-25 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
ทุก 4 ชั่วโมง 

หามใชในผูที่แพยานี,้ หรือยาปฏิชีวนะ
ตัวอ่ืนๆ ที่ใกลเคียงกัน  

เชน Gentamicin, Kanamycin 

ปฏิกิริยาการแพเฉพาะที,่  
ทําใหแผลที่กระจกตาหายชา 
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ยาตานไวรัส (Antiviral) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Zovirax
®
 

(Acyclovir) 

Ophthalmic Ointments 
3% (4.5g) 

 

อุณหภูมติ่ํากวา 25 °C 

ปายตาวันละ 5 คร้ัง  
หางกันคร้ังละประมาณ  
4 ชั่วโมง และควรใชยา
ตอไปอีกอยางนอย 3 วัน 
หลังจากที่อาการหายแลว 

หามใชในผูทีม่ีประวัติแพ aciclovir 
หรือ valaciclovir 

กระจกตาดําอักเสบเปนจุดขาวๆ 
แสบตาเล็กนอยชั่วคราว ซ่ึงเกิดทันที

หลังจากใชยา, เยื่อบุตาอักเสบ, เปลือก
ตาอักเสบ, ปฏิกิริยาการแพที่เกิดขึน้

ในทันท ีรวมทัง้การเกิด angioedema 

 
2.7 ยาตานแบคทีเรียรวมกับยากลุมสเตียรอยด (Antibacterial+Glucocorticoid) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Dex-Oph
® 

(Dexamethasone 
Neomycin) 

Ophthalmic Solutions 
/Ear drops 

0.1%/0.35% (4mL) 
 

อุณหภูมไิมเกิน 30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
วันละ 4-6 คร้ัง 

หามใชในผูที่ติดเชื้อราที่ตา, เริม, 
กระจกตาเปนแผล, การใชติดตอเปน
ระยะเวลานานๆ อาจทําใหความดัน
ในลูกตาเพ่ิมขึ้น, ตอหิน, ตอกระจก 

ความดันในลูกตาเพ่ิมขึ้น,  
ตอหินชนิดมุมเปด,  

ความสามารถในการมองเห็นลดลง,  
สงเสริมใหเกิดการติดเชื้อซํ้า 

CD-Oph
®
 

(Dexamethasone 
Chloramphenicol 
Tetrahydrozoline) 

Ophthalmic Solutions 
1, 5, 0.25 mg/mL (5mL) 

 

ตูเย็น (ชองปกต)ิ 
อุณหภูมิ 2-8 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 1-4 คร้ัง ในกรณีที่
อาการอักเสบเฉียบพลัน 

สามารถหยอดได 
คร้ังละ 1 หยด ทุกชั่วโมง 

หามใชในผูที่ติดเชื้อราที่ตา, เริม, 
การใชติดตอเปนระยะเวลานานๆ 

อาจทําใหความดันในลูกตาเพ่ิมขึ้น,  
มีสวนผสมของคลอแรมเฟนิคอล  

จึงไมควรใชติดตอกันนานเกิน 10 วัน 

ความดันในลูกตาเพ่ิมขึ้น, 
ความสามารถในการมองเห็นลดลง 

TobraDex
®
 

(Tobramycin 
Dexamethasone) 

Ophthalmic Ointments 
0.3%/0.1% (3.5 mg) 

 

อุณหภูมิ 8-27 °C 

ปายตา วันละ 3-4 คร้ัง หามใชในผูที่ติดเชื้อราที่ตา, เริม 
อาการแพ, คัน, บวมที่หนังตา, 

เยื่อบุตาแดง 

SofraDex
® 

(Framycetin 
Gramicidin 

Dexamethasone) 

Ophthalmic Solutions 
5/0.05/0.5 mg (8mL) 

 

อุณหภูมไิมเกิน 25 °C 

หยอดตา 1-2 หยด ไดถึง
วันละ 6 คร้ัง หรือ
มากกวาเมื่อจําเปน  
เปนเวลา 2-3 วัน 

ตอไปลดลง  
หยอด 1-2 หยด  
วันละ 3-4 คร้ัง 

หามใชในผูที่ติดเชื้อราที่ตา, เริม,  
หามใชในผูที่เปนวัณโรคตา  

โรคติดเชื้อราที่ตา โรคติดเชื้อ herpes 
simplex ของกระจกตา โรคติดเชื้อ

ไวรัสของกระจกตาและเยื่อบุตา  
โรคติดเชื้อมีหนองที่ตารวมดวย,  

หามใชในกรณีเปนตอหิน 

อาการแพอยางชาๆ ทําใหระคายเคือง 
แสบรอน เจ็บ คัน 

 
2.8 ยาขยายมานตา (Mydriatic) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Isopto-

Atropine
®
 

(Atropine) 

Ophthalmic Solutions 
1% (5mL) 

 

อุณหภูมิ 8-30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
วันละ 3 คร้ัง สําหรับ

ตรวจตาใหหยอด 1 หยด 
และหยอดซํ้าอีกกอน
ตรวจตา 1 ชั่วโมง 

หามใชในผูที่เปนตอหิน อาการระคายเคืองเฉพาะที ่

Cyclogyl
® 

(Cyclopentolate) 

Ophthalmic Solutions 
1% (15mL) 

 

อุณหภูมิ 8-30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
หลัง 5 นาที  

หยอดอีก 1 หยด 

หามใชในผูทีเ่ปนตอหินชนิดมุมแคบ 
และผูที่แพยานี ้

อาการระคายเคืองเฉพาะที ่

Phenylephrine 
HCl 

Ophthalmic Solutions 
10% (5mL) 

 

อุณหภูมิ 2-8 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1 หยด 
(ซํ้าทุก 5-10 นาท)ี 

หามใชในผูที่แพยานี ้ อาการระคายเคืองเฉพาะที ่
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ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Mydriacyl
®

 

(Tropicamide) 

Ophthalmic Solutions 
1% (15mL) 

 

อุณหภูมิ 8-30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
หยอดซํ้าในอีก 5 นาที 

หามใชในผูที่เปนตอหินชนิดมุมแคบ อาจรูสึกเจ็บแปลบๆ เมื่อหยอดตา 

 

2.9 ยาชาเฉพาะที่ (Local anesthesia) 

ช่ือยา 
รูปแบบ ความแรง 

การเก็บรักษา 
วิธีใช ขอควรระวัง อาการขางเคียง 

Tetracaine 
HCl 

Ophthalmic Solutions 
0.5% (15mL) 

 

อุณหภูมิ 8-30 °C 

หยอดตาคร้ังละ 1-2 หยด 
ตามตองการ 

หามใชในผูที่แพยานี้ หรืออนุพันธของ
Para-Aminobenzoic Acid (PABA) 

อาการระคายเคืองเฉพาะที่เล็กนอย  
การแพที่เห็นไดภายหลังการใชยาคือ 

โรคผิวหนังชนิดหนังลอก 

 

2.10 ยาเตรียมเฉพาะราย (Extemporaneous preparation) 
ช่ือยา รูปแบบ ความแรง ปริมาตร การเก็บรักษา 

Amikacin Ophthalmic Solutions 
10, 20, 50 mg/mL 

(1, 2, 5%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) (ยกเวน in Water ได 4 วัน) 

Cefazolin Ophthalmic Solutions 
33, 50 mg/mL 

(3.3, 5%) 
10, 5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) 

Ceftriazone 
(Cef-3) 

Ophthalmic Solutions 
50 mg/mL 

(5%) 
5, 10 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) 

Ceftazidime Ophthalmic Solutions 
50 mg/mL 

(5%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) 

Clindamycin Ophthalmic Solutions 
50 mg/mL 

(5%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) 

Gentamycin Ophthalmic Solutions 
3, 10, 14, 15 mg/mL 

(0.3, 1, 1.4, 1.5%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(30 วัน) (ยกเวน in BSS ได 7 วัน) 

Imipenem Ophthalmic Solutions 
5 mg/mL 

(0.5%) 
5, 10 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) 

Penicillin G Ophthalmic Solutions 10,000 unit/mL 10 mL 
อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 

(7 วัน) 

Vancomycin Ophthalmic Solutions 
2, 25, 50 mg/mL 

(0.2, 2.5, 5%) 
5, 10 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(7 วัน) 

Amphotericin B Ophthalmic Solutions 
1, 1.5, 2 mg/mL 
(0.1, 0.15, 0.2%) 

5, 10 mL 
อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 

(7 วัน) 

Ketoconazole Ophthalmic Suspensions 
20 mg/mL 

(2%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(10 วัน) 

Mitomycin Ophthalmic Solutions 
0.1, 0.2, 0.4 mg/mL 
(0.01, 0.02, 0.04%) 

10 mL 
อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 

(7 วัน) 

Acetylcysteine Ophthalmic Solutions 
100 mg/mL 

(10%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(30 วัน) 

NaCl Ophthalmic Solutions 
30 mg/mL 

(3%) 
5 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(30 วัน) 

Phenylephrine Ophthalmic Solutions 
25 mg/mL 

(2.5%) 
10 mL 

อุณหภูมิ 2-8°C (ตูเย็นชองธรรมดา) 
(30 วัน) 

เอกสารอางอิง 1. ตา (EYE) [Homepage on the internet]. คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน. [cited 2012 Apr 30] Available from: http://pharm.kku.ac.th/thaiv/pharmpractice/eent/lesson/eyes/eyes-doc.pdf 
2. กรีพล แมนวิวัฒนกุล. หลักการและวิธีการตัง้ตํารับยาเตรียมท่ีใชกับตา หู คอ จมูก (Principle and formulation of EENT product). คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
3. Fun LW, Evangelista LF, Francisco JC, Flores RC, Fajayan LA, editors. MIMs Thailand 122

nd
 Edition. Bangkok: MediMedia (Thailand); 2011. 

4. เอกสารกํากับยา 
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แบบทดสอบกอนการบรรยาย (Pre-Test) 
 

      1. ยาหยอดตาชนิดนํ้าใส (Ophthalmic solutions) ออกฤทธ์ิไดนานกวายาขี้ผ้ึงปายตา (Ophthalmic ointments)  
    2. นํ้าตาเทียม ชนิดที่มีในโรงพยาบาล สามารถใชหยอดตาขณะสวมใสคอนแทคเลนสได (Soft contact lens) 
 3. อาการขางเคียงที่สําคัญของยารักษาโรคตอหิน Azopt®

 และ Cosopt® คือ ทําใหการรับรสผิดปกติ (ไดรสขม) 
 4. Chloracil® และ (Chloramphenicol) ตองเก็บรักษาไวในตูเย็นเทาน้ัน (อุณหภูมิ 2-8 °C) 
 5. ยาเตรียมเฉพาะรายสวนใหญในโรงพยาบาล เปนยาตานเชื้อแบคทีเรีย (Antibacterial) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบหลังการบรรยาย (Post-Test) 
 

      1. ยาหยอดตาชนิดนํ้าใส (Ophthalmic solutions) ออกฤทธ์ิไดนานกวายาขี้ผ้ึงปายตา (Ophthalmic ointments)  
    2. นํ้าตาเทียม ที่มีในโรงพยาบาล สามารถใชหยอดตาขณะสวมใสคอนแทคเลนสได (Soft contact lens) 
 3. อาการขางเคียงที่สําคัญของยารักษาโรคตอหิน Azopt®

 และ Cosopt® คือ ทําใหการรับรสผิดปกติ (ไดรสขม) 
 4. Chloracil® และ (Chloramphenicol) ตองเก็บรักษาไวในตูเย็นเทาน้ัน (อุณหภูมิ 2-8 °C) 
 5. ยาเตรียมเฉพาะรายสวนใหญในโรงพยาบาล เปนยาตานเชื้อแบคทีเรีย (Antibacterial) 
 
 


